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Der [2el- und
Naturpjad

Auch in der Stadt gibt es Natur und somit
Lebensraume fur Wildtiere. Das Platzangebot
ist jedoch knapp. Aber auch viele kleine Natur-
inseln ergeben zusammen einen wertvollen
Lebensraum fur viele Tierarten.

Anhand der Beddrfnisse des Igels soll auf-

gezeigt werden, wie solche Natur-Oasen

lgel&Naturpfad

geschaffen werden kénnen.

Angesprochen sind alle, die sich fur Igel und
Natur interessieren oder einfach einen erlebnis-
reichen Lehrpfad besuchen méchten — Quartier-
bewohnerinnen, Schulklassen, Elternvereine,
Hobbygartner, Familien und viele mehr.
Interessierte Gemeinden, Schulhauser, Fach-
verbande und andere Institutionen kénnen den

Lehrpfad auch mieten.

Wenden Sie sich

an das Igelzentrum Zirich 1ZZ.
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Entwicklun
geschichte des 1gels

S_

Die Familie der Igel
gehort zur Ordnung der Insektenfresser. Der
Igel ist verwandt mit der Spitzmaus und dem
Maulwurf.

Viele der igeldhnlichen Tiere, die damals
gelebt haben, sind inzwischen ausgestorben.

In ihrer heutigen Form existieren die Igel schon

lgel&Naturpfad

seit etwa 15 Millionen Jahren.

Igel kommen heute auf allen Kontinenten
vor, ausser in Amerika. Dort siedelten sie sich
zwar vor einigen Millionen Jahren an, starben
aber wieder aus.

Der bei uns bekannte und einheimische
Europdische Igel oder Braunbrustigel gehort zur
Gattung der Kleinohrigel.

In den Wisten- und Steppengebieten ist
der Langohrigel weit verbreitet. Er tragt seinen
Namen zu Recht. Seine Ohren sind riesig und
so beweglich, dass er damit sogar seine Augen

bedecken kann.
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Anekdoten und

Ungereimites

Jahrhunderte lang glaubte man, dass der
Igel sich im Fallobst walzt, die Frichte auf
die Stacheln aufspiesst und sie so in sein
Nest transportiert. Das ist ein Marchen,

e weil der Igel kein Vegetarier ist, also kaum
Obst frisst.

e weil er mit seinen Stacheln nichts auf-
spiessen kann. Will er etwas transportie-
ren, benutzt er sein Maul.

e weil der Igel gar keine Nahrungsvorrate

benotigt, da er einen Winterschlaf macht.

Nein, der Igel stiehlt keine Huhner- und

Taubeneier und jagt weder Ratten noch

Mause, denn

e das Maul des Igels ist zu klein, um damit
grosse Eier aufknacken und transportieren
zu koénnen. Stosst er auf ein Nest mit Vogel-
eiern, verschmaht er diese allerdings nicht.

e der Igel kénnte nie eine gesunde Maus
oder Ratte fangen, da er nicht so schnell
rennen kann wie sie. Der Irrglaube, dass
Igel Mause jagen, wurde schon manch
einem Igel zum Verhangnis, wenn er
deswegen in den Vorratskeller gesperrt

wurde und verhungerte.
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Aktivitaten im
Jahreszeitenverlauf

Von Frihling bis Spatherbst
beschaftigen sich Igel nachts vor allem mit der
Nahrungssuche. lgelweibchen durchwandern
dabei bis zu 30 ha grosse Gebiete, Mannchen
nutzen wahrend der Suche nach einer Paarungs-

partnerin sogar Flachen von mehr als 100 ha.

lgel&Naturpfad

Igel sind nachtaktiv. Tagstiber benutzen
sie abwechselnd verschiedene Schlafnester.
Werdende Igelmitter bauen ein besonders gut
gepolstertes Jungennest.

Fir den Nestbau sammelt der Igel mit dem
Maul Laub, Gras und ausgerissene Pflanzen. Seine
bevorzugten Schlafplatze liegen unter Hecken,
Gebuschen, Bodendeckern oder im hohen Gras.

Ins Winterschlafnest geht der Igel, sobald er
sich im Herbst sein Speckpolster angefressen
hat. Wahrend des Nestbaus dreht er sich mehr-
mals um seine eigene Achse. So werden die
Blatter dicht aneinander gepresst, das Winter-

schlafnest erhélt seine charakteristische
Schuppenstruktur und der Igel ist
optimal vor Na&sse und

Kalte geschiitzt.
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Fressen und
Gefressenwerden

Als Insekten-
fresser verspeist der Igel am liebsten Laufkafer,
Nachtfalter, Heuschrecken, Ohrwirmer sowie
andere am Boden lebende Insekten und deren
Larven.

Er frisst auch Wurmer, Hundert- und Tausend-
flsser sowie Spinnen. Schnecken nimmt er eher

selten auf.

lgel&Naturpfad

Manchmal frisst er Aas oder — wenn er zu-

fallig auf ihr Nest trifft — junge Mause und Vogel.

Die gefahrlichsten Igel-Feinde sind der Dachs
und der Uhu. Sie kénnen mit ihren kraftigen
Krallen einen ausgewachsenen Igel problemlos
erlegen. Der Dachs besitzt zudem eine kraftige
Kaumuskulatur.

Fuchse, Marder und lltisse erbeuten vor allem
junge oder kranke Igel.

Hunde koénnen selbst erwachsene Igel schwer
verletzen und toten. Katzen sind in der Regel

ungefahrlich.
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Stachelkleid und
Sinnesorgane

Neugeborene Igel wiegen
nicht einmal 25 g, ausgewachsene Igel zwischen
700 und 1500 g. In der freien Natur wird ein
Igel etwa 2-4 Jahre alt.

Ein ausge-
wachsener Igel tragt bis zu 8000 Stacheln. Das
Stachelkleid bedeckt den ganzen Rucken.

lgel&Naturpfad

Kopf, Bauch und Beine sind mit einem feinen
Fell bedeckt. Die Stacheln sind innen hohl und
sehr spitz. Sie sitzen in der Hautmuskulatur.
Fihlt sich der Igel bedroht, spannt er diese

Muskeln an und richtet die Stacheln auf.

Als nachtaktives Tier ist
der Igel vor allem auf sein Gehdr und seinen
Geruchssinn angewiesen. Er kann bedeutend
leisere Gerdusche wahrnehmen als der Mensch.
Der Geruchssinn ist fir die Nahrungssuche und
die Orientierung sehr wichtig. Mit seiner empfind-

lichen Nase kann der Igel auch Art-
genossen auffinden oder

Feinde erkennen.
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und

Paarun
Nachwuchs

Bei der Paarung besteigt das
Mannchen seine Partnerin von hinten. Die
Igelin legt ihre Stacheln eng an den Koérper, um
das Mannchen nicht zu verletzen. Danach tren-
nen sich die beiden wieder. Das Mannchen

beteiligt sich nicht an der Jungenaufzucht.

lgel&Naturpfad

Nach 35 Tagen kommen durchschnitt-
lich 4-5 Junge zur Welt. Um den Geburtskanal
der Mutter nicht zu verletzen, sind die Stacheln
der Igelsauglinge in der aufgequollenen Ricken-

haut eingebettet.

Die neugeborenen Igel sind hilflos, nackt,
taub und blind. Ihre Augen und Ohren 6ffnen
sich nach etwa 2 1/2 Wochen. Mit 3 Wochen
bekommen sie ihre Milchzdhne. Zu dieser Zeit
verlassen sie das Nest und versuchen selbst

Nahrung zu finden. Dabei stellen sie
sich oft ungeschickt an, denn sie
werden von ihrer Mutter

nicht angeleitet.
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GGefahren vor
der Haustur

Igel&Naturpfad

o Netze, Drahtrollen, Plastikfolien: Nie am

Boden herumliegen lassen. Beerenschutz-
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e Offene Schachte, Graben: Mit feinma-

schigem Drahtgeflecht abdecken, um
ein Hineinfallen von Kleintieren zu
verhindern,

oder mit einer

Ausstiegshilfe

(HUhnerleiter)

versehen.

Gartenteiche, Schwimmbecken: Ideal
sind flach auslaufende Ufer. Steilwan-
dige Wasserbecken immer mit einer Aus-

stiegshilfe versehen.

netze und ahnliches immer straff spannen.

Mindestabstand zum Boden: 30 cm.

Kunstdliinger, Pestizide: Am besten ganz
darauf verzichten oder sparsam verwen-
den. Kénnen fur Igel und andere Klein-
tiere giftig oder sogar todlich sein. Durch
die chemische Insektenbekampfung wird
dem Igel auch ein Teil der Nahrungs-

grundlage entzogen.

Balkenmaher, Tellersensen: Bei Einsatz
unter Hecken, Strauchern und anderen
unUbersichtlichen Stellen unbedingt vor-
gangig kontrollieren, ob sich dort Igel

oder andere Kleintiere aufhalten.
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lodesjallen fur leel
Strassen

Durch das
stark ausgebaute Netz von Strassen im
Siedlungsgebiet, wird die Landschaft zerschnit-
ten. Vor allem Verkehrswege, die auch nachts
stark befahren sind, stellen fur den Igel

unlUberwindbare Barrieren dar.

Versucht ein Igel dennoch, eine Strasse zu

Igel&Naturpfad

Uberqueren, so tut er dies sehr vorsichtig und
nur, wenn es notig ist. Wird er dabei gestort,

flichtet er und sucht Deckung.

Der motorisierte Verkehr ist
der grosste Feind des Igels. Gut 75% aller tot
aufgefundenen Igel sind Strassenverkehrs-
opfer, die meisten davon Mannchen. Sie legen
auf der Suche nach Weibchen sehr grosse Dis-
tanzen zurlick und Uberqueren dabei zwangs-

laufig viele Strassen.

Achten Sie nachts besonders gut auf die
Fahrbahn und fahren Sie in massigem
Tempo. Dann sollte es fur Sie moglich sein,

rechtzeitig fur Tiere zu bremsen.

Begegnen Sie einem Igel mitten
auf der Strasse, setzen Sie ihn in
Laufrichtung an den Strassenrand.
Entfernen Sie ihn nie aus seinem

ihm vertrauten Wohngebiet.
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Unuberwindbare
Hindernisse

Igel&Naturpfad

Vor allem in der Stadt sind viele Grund- e Optimal ist ein Lattenzaun, der kleinen
sticke von Mauern, Zaunen oder Stitz- Tieren einen Durchgang bietet.

mauern umgeben, die bis zum Boden reichen. e Bei anderen Zdunen auf Bodenhohe
Igel sind keine Kletterer. Sie kénnen in der einige kleine Durchlasse ausschneiden.
Regel hochstens Hindernisse von etwa 20 cm e Maschendrahtzaune in grosszlgigem
Hohe Uberwinden. In Maschendrahtzaunen Abstand vom Boden anbringen oder
bleibt der Igel mit seinen Stacheln leicht den Draht an einigen Stellen nach oben
hangen. Wenn er sich nicht selbst befreien biegen.

kann, verendet er. Auch Elektrozaune sind e Auf Elektrozaune wenn moglich verzich-
hochst gefahrlich. Ein Stromstoss ist flr den ten, ansonsten auf den untersten 30 cm
Igel todlich. keinen Strom fliessen lassen.
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Naturnahe Garten
und deren Pflege

Damit Igel und andere
Wildtiere in einen Garten einwandern, muss
dieser abwechslungsreich gestaltet sein und
verschiedene Nahrungsquellen, Unterschlupf-

und Schlafmdglichkeiten bieten.

Hecken, Gestrlippe, Fassadenbegriinungen

lgel&Naturpfad

und hochwachsende Blumenwiesen aus ein-
heimischen Pflanzen ziehen Insekten an, von

denen sich Igel ernahren.

Mit
Ubertriebenem Ordnungssinn zerstért man im
Garten viel Leben. Fir den Igel sind geschutzte,
schlecht zugangliche Strukturen als Unter-
schlupf wichtig. Deshalb
e bodennahe Aste von Hecken und Striu-
chern nicht abschneiden,
¢ an diesen Stellen auf den Einsatz von Teller-
sensen verzichten,
e Herbstlaub, Schnittholz und Steine an einer
ungestorten Stelle im Garten aufschichten,
e blumenreiche Naturrasen anlegen und zu-

rickhaltend schneiden.
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Wildstrauchhecken
ein Igel-Paradies

Hecken aus einheimi-
schen Gehdlzen sind dusserst wertvoll. Jeder
einheimische Wildstrauch dient unzahligen
Tierarten als Nahrungsquelle, Unterschlupf
oder Nistplatz.

Vogel, Schmetterlinge, Kafer, Weinberg-
schnecken, Blindschleichen und Igel sind typi-

sche Heckenbewohner.

lgel&Naturpfad

Weil sich die Straucher in ihrer Blitezeit
abwechseln, finden Insekten vom Frihling bis
in den Herbst immer gentigend Nahrung.

Der Igel findet im dichten Bodengestripp
der Hecke Schutz und ideale Platze fur seine
Schlafnester. Ausserdem frisst er die am Boden
lebenden Kafer und andere Insekten.

Vogel bevorzugen zum Nisten dichte
Hecken, wo sie vor Feinden geschitzt sind.
Beerenfressende Vogel ernahren sich bis in den

Winter hinein  von den Heckenfriichten.
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Wiesen - Blickfans
und Naturschuitz

Blumenwiesen werden auch als
Magerwiesen bezeichnet, weil die meisten
unserer Wiesenblumen einen nahrstoffarmen
(mageren) Boden bendtigen. Eine DUngung ist
unnoétig und fur die meisten Wildblumenarten
sogar schadlich.

Magerwiesen sind sehr artenreich, im

Igel&Naturpfad

Gegensatz zum Englischen Rasen, der meist
nur aus 1-2 Grasarten besteht. Typische
Magerwiesen-Pflanzen sind z.B. die Glocken-
blumen, der Wiesensalbei, der Kriechende
GUnsel oder die Gemeine Schafgarbe.

Magerwiesen werden nur 2-3mal jahrlich
gemaht, so dass die Pflanzen aufblihen und
sich versamen konnen. Idealerweise wird nie
die ganze Flache auf einmal gemaht, um den
Magerwiesen-Bewohnern nicht Lebensraum
und Nahrungsquelle zu zerstéren.

Typische Bewohner von Blumenwiesen sind
Schmetterlinge, Hummeln, Bienen, Heuschrecken
und Kafer, aber auch Igel, Feldhamster und

Spitzmause.
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Komposthaufen
Abjall wird zu Erde

In einem Komposthaufen
leben sehr viele kleine und kleinste Lebewesen
wie Wilrmer, Asseln, Pilze und Bakterien. Sie
bauen die Kichen- und Gartenabfdlle ab. Bis
aus den organischen Abfallen krimelige und
nahrstoffreiche Komposterde entsteht, dauert

es je nach Ausgangsmaterial 1/2 bis 1 Jahr.

lgel&Naturpfad

Kompost ist Humuslieferant und
Dinger in einem. Nebst dem sinnvollen Recyc-
ling von organischen Abfallen fordert Kompost
die Entwicklung und die Tatigkeit aller Boden-
lebewesen. Dadurch werden die Bodenstruktur
und die Nahrstoffverfligbarkeit verbessert.
Auch Regenwlrmer tragen viel zu einem
gesunden Boden bei. Mit ihrer wihlenden
Tatigkeit lockern und durchmischen sie den
Oberboden, verbessern die Durchliftung des
Bodens sowie die Wasser- und Nahrstoffver-
sorgung der Pflanzen. Regenwurmkot ist

ausserdem ein hervorragender DUnger.
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Ast- & Steinhaufen
Trockenmauern

Holz-
haufen bieten Unterschlupf fur Igel, Erdkroten,
Blindschleichen, Zaunkoénige und viele holz-
fressende Insektenarten.

In den Hohlrdumen von Steinhaufen und
Trockenmauern finden Eidechsen, Erdkroten,
Igel, Wildbienen und Laufkafer Unterschlupf

und Wohnraum.

Igel&Naturpfad

Dem Igel und anderen Kleintieren sollten
auch Hohlrdume unter Treppen, Holzbeigen,
Bretterstapeln und ahnlichem zuganglich ge-

macht werden.

Far
den Bau einer Igelbehausung braucht es nur
wenig. Mit etwas Fantasie lasst sich aus einem
umgestilpten Weidenkorb, einer Weinkiste
mit Einschlupfloch oder ein paar Ziegelsteinen
mit Bretterdach ein Igelunterschlupf herstellen.
Stroh oder trockenes Laub dienen als Nest-
material. Wichtig ist die Platzwahl. Der Unter-
schlupf sollte verborgen sowie im Schatten liegen

und darf bei Regen nicht unter Wasser stehen.
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Der Igel als
Kulturfolger

Der urspriingliche
Lebensraum der Igel war die ehemals typisch
schweizerische Kulturlandschaft — kleinraumig

und abwechslungsreich gegliedert.

In den letzten Jahrzehnten
wurde die Landwirtschaft stark intensiviert.

Ackerunkrauter wurden gezielt und grossflachig

lgel&Naturpfad

bekampft, der Einsatz von Kunstdinger nahm
zu. Dies bewirkte eine Abnahme der Artenviel-
falt. Auch die Igel wurden aus Mangel an
Nahrung und Unterschlipfen aus dem landlichen
Gebiet verdrangt. Als sogenannte Kulturfolger
leben sie heute meist im Randbereich oder in
Gruinzonen von Stadten und Doérfern. Hier finden
sie die von ihnen bevorzugten Strukturen wie
Gebulsche, Geholze und Rabatten. In der Stadt

lauern aber auch viele Gefahren.

Damit Igel wieder in ihren ur-
spriinglichen Lebensraum zurtickkehren kénnen,
mussen die landwirtschaftlich genutzten Flachen
vielseitiger und naturnaher werden. Durch eine
okologische Landbewirtschaftung entsteht fur
diverse Tiere und Pflanzen wieder ein attraktiver

Lebensraum im Landwirtschaftsgebiet.
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der

Verbesserun
Lebensbedingungen

Garten abwechslungsreich gestalten,
schonend pflegen und auf den Einsatz von
Giften wenn maoglich verzichten.

Hecken, GebUsche und Blumenrabatten aus
einheimischen Pflanzenarten anlegen. Jede ein-
heimische Wildpflanze dient vielen Tierarten als

Nahrungsquelle.

lgel&Naturpfad

Abgeschnittene Aste zu Haufen aufschichten.
Abgefallenes Herbstlaub tUber den Winter liegen
lassen oder zusammenrechen und mit Asten
beschweren. Igel, Kréten und Blindschleichen
finden in solchen Haufen Unterschlupf.

Komposthaufen anlegen. Durch Kompostie-
rung werden organische Abfélle in wertvolle
Komposterde umgewandelt. Komposterde ist
Humuslieferant und Dinger in einem. Sie fordert
das Bodenleben, verbessert die Bodenstruktur
und sorgt fur eine hohe Nahrstoffverfligbarkeit.

Garten fur Igel & Co. gut zuganglich machen.
Damit wirkt man der Zersttickelung von Lebens-

raumen entgegen.
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Stachelfratzen und
Schniuffelnasen

lgel&Naturpfad
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Viele
Igel werden von Autos Uberfahren. Gestalte
eine Warntafel fur dein Wohnquartier, auf
der du Autofahrer bittest, den Igeln zuliebe

langsamer zu fahren.

Igel sind nachtaktiv und halten einen
Winterschlaf. Solltest du am Tag oder gar
im Schnee einem Igel begegnen, stimmt mit
ihm vermutlich etwas nicht. Ruf eine Igelsta-

tion an, um zu erfahren, was du tun kannst.

Igel brauchen Unterschlipfe zum Schlafen.
Besonders gern verkriechen sie sich unter Ast-
haufen, die du im Garten aus abgeschnittenen

Asten aufschichten kannst.

Auch ein Steinhaufen bietet dem Igel
und anderen Tieren ein tolles Versteck.
Schichte die Steine so, dass ein Hohlraum
im Innern und eine Einschlupfoffnung frei
bleiben.

Igel kénnen in Gefahr sein und deine
Hilfe brauchen. Sitzt ein gesunder Igel mit-
ten auf einer Strasse, trage ihn in seiner
Laufrichtung bis ins nachste Gebusch.
Entferne ihn nie aus seinem vertrauten
Wohngebiet!
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